TREINAMENTO DE RESGATE TECNICO EM AMBIENTE VERTICAL (Nivel avancado)

Objetivo:

Para os alunos que ja passaram pelo treinamento basico e ja& possuam o conhecimento das técnicas de
resgate vertical, um aprofundamento teérico e pratico nas questdes de gerenciamento de equipe e também
no aprimoramento técnico dos procedimentos de resgate em ambiente vertical urbano e industrial.

Publico alvo:

Destinado a todos aqueles que necessitem se aprofundar ainda mais nas questfes inerentes ao resgate

técnico em ambiente vertical, urbano e industrial. E também a aqueles que necessitem de maior
embasamento no que se refere a lideranga de grupo e resolugdes de conflito.

Conteudo:

Serado apresentados soélidos embasamentos tedricos e praticos sobre os protocolos de seguranga, questdes
organizacionais do grupo de resgate, competéncias especificas dos resgatistas, técnicas de lideranca de
grupo, resolugdes de conflito, procedimentos e equipamentos especificos para o resgate em altura. Os
alunos verdo na pratica os principios e técnicas de ancoragens, nés, seguranca com cordas, sistemas de
subida e descida por cordas e sistemas complexos de redu¢do mecanica, transporte de maca no solo e na
vertical com atendente, montagem de linhas elevadas (tirolesas) para transporte de maca. Todo o
treinamento é feito com inUmeros exercicios praticos em simulag8es realisticas. Treinamento ministrado em
conformidade com as normas NFPA- 1983, 1006 e 1670.

Duracéo:
40 horas/aula (5 dias)
Numero de Participantes:
Como o treinamento é eminentemente pratico, exigimos por razdes de seguranca e qualidade que seja
mantida uma relagdo méaxima instrutor/aluno de 1:6. O niumero maximo de participantes é limitado a 12
alunos para dois instrutores.
Pré - Requisitos:
Ter participado do treinamento de resgate técnico em ambiente vertical (nivel basico).
Estar em boa condigéo fisica.
N&o é obrigatério, porém é desejavel que os alunos tenham curso de 1° socorros

Atestado de Saude:

Devido as caracteristicas praticas do curso no meio vertical, sera exigido um Atestado de Saude
Ocupacional ou Atestado Médico com validade de 1 ano.



